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[Hudng ho d6i véi dao Iy Phat phap hoan toan chang thy gi, dau chi
12 khong thé kién tAnh ma théi.]

Chuyén kién tanh thi khoi ban dén rdi, d6i v6i dao 1y ma Phat phap néi, co
thé noi 14 ho hoan toan v tri. Chung ta doc kinh, nghe kinh ciing c6 thé hiéu
dugc mot s6 dao 1y, nhung nhitng dao 1y nay lai chang thé ap dung dugc vao
trong cudc séng ctia chung ta. Tai sao lai khong ap dung duoc? Do ac tap khi
clia chung ta qua ning, da nudi dudng thanh mot thoi quen rdi; nghe giang Phat
phap nay, nghe thay ciing rat hay, cam thiy rat co 1y va ciing rat hoan hy, lic
nghe thi trong 1ong ciing rat thu thai, thé nhung vira budc ra khoi cong 16n 1a
quén sach, ching con gi nita. Lic nghe thi dudng nhu ¢6 vé 1a nhu vay, nhung
ra ngoai 1a mat hét. Pay 1a nguyén nhéan gi? La do chua tham nhédp du sau, cho
nén nd khong sinh ra stc manh. Lam thé nao dé cai 1y caa Phat phap nay thuc
su khoi tic dung trong tdm chiing ta? Diéu d6 doi hoi phai c6 mot khoang thoi
gian kién tri bén bi khong budng loi, phai dem dao 1y y dung nhap thit sau vao
noi tdm, nhu vy madi duoc!

o) M7 t61 c6 gap mot sb déng tu, ho hoc Phat da muoi méy nam roi, tinh
trang tu hoc cling gidng y hét nhu chd nay noéi, qua that 1a manh tu hat luyén (tu
mu luyén quang), tham san si man ngdy ngay déu ting truéng. Mot nam trd lai
day ho phat tdm nghe bang ghi am, dem nhitng gi trong bang ghi &m giang chép
ra tirng chir tirng chit mgt, nhu vay 1a tham nhap rOi. Chép dugc nira nam, mot
nim, nhitng théi hu va tap khi that sy da giam bét, ddi voi thé duyén ciing xem
nhat di, d3 thAm nhuin vao trong, ho da dic lyc roi. bay chinh 1a nh¢ ho ngay
dém miét mai doc stirc khong ngimg nghi & chd d6. Ti mi ma nghe, nghiém tic
ma chép, nhu vy méi sinh ra hiéu qua, phuong phap nay qua that rat hay. Bo



kinh ndy di c6 ngudi khac chép ra ri, chung ta chép, co duge khong? Pugc!
Ho chép 1a cta ho, ho dugc loi ich; quy vi khong chép, quy vi chang dat dugc
loi ich. Nguoi ndo chép, ngudi d6 dugc loi ich; 1y d6 ciia ngudi khac thi khong
dugc, ban than khong thé dat dugc loi ich. Hién nay s6 ngudi ding bang ghi am
dé chép thanh bai giang khong it, & Pai Loan, & Trung Qudc, & My déu rat
nhiéu. Téi thuong hay nhan duoc thu ciia ho giri dén, noi véi toi rang ho dang
nghiém tac chép bai, hién nay dung phuong phap ndy van con cé thé thu dugc
chut hiéu qua; chir chi nghe kinh thi khong dugc, qua khoé réi! Pao trang giang
kinh cua chung ta khong phai la truong ky, ma 1a dit doan, cai goi 1a “mot ngay
phoi nang, mudi ngiy phoi swong”, mudn thu dugc hiéu qua 1a vo cung kho
khan. Day chinh 1a 1y do vi sao trong Thap Pai Nguyén Vuong lai c6 “thinh
Phat tru thé”, dao 1y chinh 13 & chd nay. Thién tri thirc néu khong thé thudng tru
& noi dy, ngdy ngay giang cho chung ta nghe, chiing ta mdi ngay dén nghe
kinh, mdi ngay dén huan tap, huan tip chimg hai muoi nim, ba muoi nim, bén
muoi ndm, may ra thi méi cé chut hinh trang, méi c6 thé chuyén bién dugc mét
chut, day 13 nho su huan tap thoi gian dai. Néu khong phai huén tap thoi gian
dai thi rat kho dat dugc hiéu qua.

Thé nhung ching ta nhin xem ngudi xua, nhu “Cao Tang Truyén”, “Cu Si
Truyén” ¢ trong “Pai Tang Kinh”. Nhiing nguoi tu hanh xuat gia, tai gia thoi
trude, ho thuong chi can ba nim, nam nam 1a khai ngo, 1a co thé khé nhap. Tai
sao ching ta ngdy nay ba muoi nim, nim muoi nim déu khong dugc? D6 1a do
quy vi chua nhin thdy phuong thire tu hoc ctia nguoi xua so voi ngudi thoi nay.
Ngudi xua tu hoc, that sy 1a miét mai ddc sue khong ngung nghi. Trong tu vién
mdi ngdy c6 tam tiéng dong ho giang kinh, mdi ngay nghe kinh tam tiéng, tu
hanh tam tiéng. Phuong phéap tu hanh dai khai khong ngoai tham thién, niém
Phat. Cho nén trong tir vién, néu khong cé thién duong thi nhéat dinh c6 niém
Phat duong, tom lai khong ngoai hai loai nay. Néu 1a ¢ trong thién duong cia
Thién tong, mot ngay nghe kinh tam tiéng dong hd, vao trong thién duong tinh
toa tam tiéng dong ho, mot ngdy muoi sau tiéng. Dung céng nhu vy, so véi
truong hoc cta chiing ta bay gid thi manh hon nhiéu; khéng chi so véi truong
hoc, ma so v6i quin d6i cling thu thing hon nhiéu. Quéan doi cling chang
nghiém ngat dén thé, mot ngdy mudi sau tiéng déng ho, cho nén ho cé su huan
tap ba ndm, nim nim la thanh cong rdi. Chung ta ngdy nay tai sao khong thanh
cong? Mot ngay hai muoi bon tiéng ma chi nghe kinh hai tiéng, thoi gian con lai
thi dé cho vong tudng khai 16n hét hai muoi hai tiéng ddng hd, quy vi ndi xem



c6 hy vong gi khong? Hét hy vong roi. Ngudi xwa mot ngay dung cong mudi
sau tiéng, quy vi mudn ho khoi vong tuong, ho cling khong c6 thoi gian, boi
than thé da thim mét nén danh phai nghi ngoi. Tam tiéng dong ho con lai vira
phai nghi ngoi, vira phai 1am viéc, vira phai dn com, cho nén cudc sdng cta ho
vo cung khan truong, khong c6 thoi gian dé khdi vong tudng. Day chinh 1a
nguyén nhan tai sao ngudi tu hanh thdi nay du thé nao ciing khong coé cach gi
sanh bang ngudi xwa. Khong phai 13 do dau 6c ngudi thdi nay ching ta khong
bang nguoi xua, khong phai vay! La do phuong thire tu hoc cia chiing ta so véi
ngudi xua kém qué xa. Nguoi ta mot ngdy dung cong mudi sau tiéng ddng hd,
ching ta cao tay ldm ciing chi dugc hai tiéng, v6i tinh trang nhu vay thi diu c6
1am cach nao di nita ciing chang thé nao thanh tyu dugc.

Trong cac budi giang trudc ddy toi di timg nodi qua, cho du chung ta ngay
nay mot ngdy c6 thé dung cong mudi hai tiéng dong hd, muoi hai tiéng con lai
van dang khdi vong tudng, thi cong phu d6 chi méi dat duge phan nira ma thoi,
mudn khic phuc vong tudng tip khi tir vo thiy kiép dén nay that khong dé
dang! Cho nén muoi sau tiéng ddng hd ciia nguoi xua 13 hoan toan chuin xéc.
Hién nay chung ta da khong con co hdi nay nira, khong tim dugc loai dao trang
nhu thé. Phai lam sao day? Néu quy vi thuc su mudn dung cong thi hay tu minh
lam! Hién nay tu minh 1am, duyén phan con thu thang hon nguoi xua ty minh
lam. Nguo1 xua thoi d6 1a hoan toan nwong tua vao dai chung, dai chung cung
nhau cong tu, nuong tya khich 1& 1an nhau, ch tu tip mot minh thi qua kho
khan, khong c6 ai gitp d&. Hién nay du chi tu mot minh ciing 1am dugc r6i, hién
nay chung ta c6 tivi, c6 bang hinh, c6 bang ghi am, ching ta dung nhitng thi
nay dé hd tro. Niém Phat duong nho nhé trong nha chiing ta, mot ngudi tu ciing
tt, hai ba ngudi cung cong tu ciing tot. Mé may niém Phat 1én, hai muoi bén
gid danh hiéu Phat khong gian doan, nhu vay thi chang c6 gi khac biét so voi
niém Phat duong thoi xua. Ni¢m Phat duong cia nguodi ta dong ngudi, niém
Phat duong cua chung ta it nguoi, nhung danh hi¢u Phéat khong gian doan. Luc
kinh hanh nhiéu Phat thi niém ra tiéng; lic chi tinh, luc lay Phat thi khong niém
ra tiéng, nghe tiéng niém Phat hodc niém tham trong tim, phuong phap nay rat
hay! Tho1 dai ngay nay, nguoi that sy chiu dung cong tu tu sé c¢6 thanh tyu.



